
２０２５年度 自然観察会 実施報告 

                  四日市自然保護推進委員会 

回数 第 8回 参加者数 12 組 35 人 

テーマ いろいろドングリ～ドングリや木の実・草の実～ 

実施日 ２０２５年１１月１６日 天候 晴れ 

場所 南部丘陵公園北ゾーン 

コース 
開会時刻（10：00） 解散時刻（12：00） 

泊山小近くの東屋→芝生広場→南消防署前の駐車場→イヌナシ・アイナシ植栽地 

指導内容など 

・ドングリの見分け方を説明後、何種類ドングリを見つけられるか自由に探してもらった。 

・ドングリに卵を産むハイイロチョッキリの紹介。 

・クヌギのドングリでコマ作り体験。  ・スダジイを試食してもらった。 

・クヌギとアベマキの葉の違いを観察してもらった。イヌナシとアイナシの違いを観察。 

参加者の声など（抜粋） 

・素人にはわからない知識をたくさん教えてくださり良い活動だと思いました。 

・知らなかった木の実をたくさん見られて学ぶことが出来た。 

・ドングリの種類と違いがよく分かった。 

・地図でどこに何があるか分かるようなものがあると嬉しいです。身近な公園のことがよくわか

り良かったです。 

・小さい子どもだったので歩くのが大変でしたが、良い運動にもなりました。自分ではあまり知

ることの出来ない知識だったので楽しめました。 

・ドングリの見分け難しいですね。今回でとても詳しくなりました。スダジイおいしかったです。 

・ドングリを初めて食べてとても良い経験でした。子どももたくさん拾って持って帰ろうと喜ん

でいました。 

観察記録（観察・採集・目撃・鳴き声  などの種類） 

昆虫 ヨコヅナサシガメ、キマダラカメムシ、アキアカネ 

野鳥 

スズメ、メジロ（巣、声）、ヒヨドリ、ハイタカ、ハシボソガラス、ハクセキ

レイ、シメ、ハシブトガラス、シジュウカラ、ジョウビタキ、モズ、コゲラ、

キジバト、ドバト 

植物 

ハクモクレン、ヒメシャラ、コナラ、マテバシイ、アラカシ、シラカシ、クヌ

ギ、アベマキ、ウバメガシ、スダジイ、ツブラジイ、ナラガシワ、カクレミ

ノ、イヌナシ、アイナシ 

キノコ ニセショウロ、ホコリタケ、コツブタケ、ヒナツチガキ 

その他 イセノナミマイマイ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ハイイロチョッキリの紹介               ドングリ探し 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ドングリ探し                     スダジイの試食 


